
親の介護のために

「高齢者施設」
を学ぶ

高齢者施設なんて、どこも同じと思いこ
んでいませんか？実際には様々な種類や
タイプ、さらに大きな価格差まで加わっ
て、多様化・複雑化が進んでいます。
まずはただしく見分けられるよう、種類
やタイプ毎に何がどう違うのかを解説し
ます。さらに施設でどんな暮らしが送れ
るのか、自宅での介護生活との違いにつ
いても学びます。

施設選びのポイントと注意点

施設選びで一番肝心なのは、本人・家
族に最適なところを見つけること。そ
のための考え方や進め方を学びます。
一人ひとり状況や事情、要望も異なる
中、多くの高齢者施設の中からどう絞
り込んで何を決め手に選べばよいか、
さらに資金計画の立て方をはじめ、信
頼できる施設選びのポイントや注意点
についても解説します。

施設選びを自分事としてより具体的に捉
えられるよう、様々な相談事例・入居事
例を紹介します。何が成功に繋がったの
か、どうして失敗してしまったのか、そ
れぞれの事例の要点を整理しながら、高
齢者施設の正しい選び方を再確認します。
入居してから「こんな筈じゃなかった」
とならないために、今のうちから学んで
おきましょう。

エル・おおさか 本館11F
セミナールーム
大阪市中央区北浜東3-14
京阪・Osaka Metro 谷町線「天満橋駅」
2番出口西へ徒歩約5分

※2F受付で出席確認のあと、11Fにお越しください

各回30名(事前申込制)参加無料

OSAKAしごとフィールド
ホームページ

お申込みには会員登録が必要です
QRコードからお申込みください

主催：大坂府（OSAKAしごとフィールド）
協力：一般社団法人日本シニア住宅相談員協会

会場

1/23 金
18:30-
20:00

申込どれか1回のご参加でも基礎知識
を学べますが、3回参加いただくと
より深い理解ができます

セミナーに関するお問い合わせはこちら
TEL：06-4794-9198
【平日】9:30-20:00 【土曜】9:30-16:00

講師 一般社団法人
日本シニア住宅相談員協会
岡本 弘子氏

種類の違い、施設での暮らし

1/17 土
11:00-
12:30

1/28 水

施設入居の成功例・失敗例

11:00-
12:30



ぜ ひ 知 っ て ほ し い

ま る っ と お 伝 え し ま す

就職活動のお困りごとや仕事と家庭の両立や

これからの方向性などを相談したい方へ。

カウンセリングの活用事例を紹介しながら

あなたに寄り添った支援内容をお伝えします♪

最 大 活 用 法 ♪

ライブ
配信

会 場

ご自宅のパソコン
で受講できます

※後日アーカイブ配信予定

日 時

2026年1月27日(火)

申 込

OSAKAしごとフィールド
ホームページ
お申込みには会員登録が必要です
QRコードからお申込みください

セミナーに関するお問い合わせはこちら
TEL：06-4794-9198
【平日】9:30-20:00 【土曜】9:30-16:00

講 師

OSAKAしごとフィールド
キャリアカウンセラー

14:00-15:00

https://soco-st.com/20006

